Uzdrowisko Piwniczna-Zdroéj

Potozenie administracyjne

Miasto lezy w potudniowej czgsci wojewddztwa matopolskiego, w powiecie nowosagdeckim,
w strefie przygranicznej polsko-stowackiej, w Beskidzie Sadeckim na terenie Popradzkiego
Parku Krajobrazowego, 17 km od Starego Sacza i 17 km od Szczawnicy. Obszar gminy o po-
wierzchni 12 649 ha rozposciera si¢ od wysokosci 347 m n.p.m. (dolina Popradu w rejonie

Mlodowa) do 1162 m n.p.m. w Malym Rogaczu.

Mapa 26. Lokalizacja uzdrowiska Piwniczna-Zdroj
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W sklad gminy miejsko-wiejskiej wchodzi miasto Piwniczna-Zdrdj, o powierzchni

38 km?, ktore zamieszkuje 5744 osob, oraz 6 sotectw: Kokuszka, Glebokie, Mlodéw, Wier-

Zroédlo: opracowanie wlasne.

chomla (Wielka i Mala), Lomnica-Zdréj, Zubrzyk. Miejscowosci te zamieszkuje 10 602
mieszkancéw'. W sklad Rady Miejskiej Piwnicznej-Zdroju wchodzi 15 radnych.

! Na podstawie materialéw Zrédlowych udostepnionych przez badang jednostke — Badanie nt. ,Diagnoza gmin
uzdrowiskowych w Polsce” — maj 2020 r.



Rys historyczny uzdrowiska

Kroélewskie Wolne Miasto Piwniczna zostalo zalozone na tzw. surowym korzeniu, na mocy
dekretu kréla Kazimierza IIT Wielkiego w ramach polityki obronnosci, zakladajacej lokowa-
nie osad wzdluz granic kraju. 1 lipca 1348 r. krél Kazimierz III Wielki wystawil w Krako-
wie dokument lokacji miasta Piwniczna Szyja. Granice utworzonego na surowym korzeniu
miasta oparte zostaly o istniejace juz w terenie wsie (Mlodéw, Glebokie, Lomnica i niezna-
ny dzi§ w Beskidzie Sadeckim — Nart). Miasto lokowano na prawie magdeburskim, a prawo
lokacji i organizacji zycia gospodarczego nad Popradem otrzymal od polskiego monarchy za-
sadZca Hanko ze Sacza®. Od czaséw lokacji miasta zachowal sie prawie niezmieniony uklad
urbanistyczny z czworobocznym rynkiem i wychodzacymi z jego naroznikéw ulicami’. Mia-
sto polozone przy waznym szlaku handlowym prowadzacym na Wegry szybko si¢ rozwijato.
Pod koniec XIX w. w 1880 r. Iwowski lekarz odkryl, ze lokalne wody majg lecznicze wlasci-
wosci. Od tego wydarzenia rozpoczela sie historia Piwnicznej jako miasteczka uzdrowisko-
wego. Pierwsi kuracjusze pojawili sic w 1884 r. Rozwdj uzdrowiska nastgpit w okresie mie-
dzywojennym, gdy wykonano nowe odwierty wéd mineralnych, wybudowano Zaktad Zdro-
jowy, pijalnie wod oraz urzadzono Park Zdrojowy*. W 1931 r. miejscowosci nadano status

uzdrowiska®.

Dziatalnos¢ uzdrowiskowa

Uzdrowisko funkcjonuje w oparciu o Uchwate Nr LIII/377/10 Rady Miasta i Gminy Piw-
niczna-Zdréj z dnia 30 wrzesnia 2010 r. w sprawie Statutu Uzdrowiska Piwniczna-Zdrdj
(Dz. Urz. Woj. Malopolskiego z dnia 3 grudnia 2010 r. Nr 641, poz. 5252).

Najwazniejsze surowce lecznicze

Do naturalnych surowcéw leczniczych wykorzystywanych w uzdrowisku naleza: lecznicze
wody mineralne (szczawy wodoroweglanowo-wapniowo-magnezowo-sodowe oraz czynniki
klimatyczne)®. W Piwnicznej-Zdroju znajdziemy Zrédta mineralne, czyli miejsca, skad wody
wyplywaja bezposrednio. Niektére wody mozna czerpaé z kranikéw lub ze studni, przy kto-
rych zawsze gromadzi si¢ wielu kuracjuszy i turystow. Wody zawieraja wszystkie istotne mi-
kroelementy (magnez, wapn, wodoroweglowodany, séd i chlorki) w doskonatych propor-

cjach (dokladnie dwa razy wigksza ilos¢ wapnia niz magnezu). Uzdrowisko Piwniczna-Zdréj

? https://turystyka.piwniczna.pl/43/2/historia-miasta.html (dostep: 27.03.2020).

* https://www.piwniczna.pl/zabytki-ii-ii.html (dostep: 27.03.2020).

* K. Jakobik (red.), Lecznictwo uzdrowiskowe ..., op.cit., s. 35.

* Dane Zrédiowe pozyskane w badanej gminie, Uchwala Nr X/49/71 Wojewddzkiej Rady Narodowej w Krako-
wie z dnia 05.05.1971 r. w sprawie ustanowienia statutu Uzdrowiska Piwniczna.

¢ Na podstawie materialéw zrédtowych udostepnionych przez badang jednostke — Badanie nt. ,Diagnoza gmin
uzdrowiskowych w Polsce” — maj 2020 r.




charakteryzuje klimat goérski, umiarkowanie bodZcowy, lagodzony przez zalesione zbocza
(przewaga drzewostanu iglastego). Przyjazny mikroklimat pomaga w leczeniu choréb ukla-

du oddechowego, a osoby z nadcisnieniem czuja si¢ tutaj znacznie lepiej.

Lecznictwo uzdrowiskowe

W uzdrowisku prowadzone jest leczenie uzdrowiskowe w nastepujacych kierunkach lecz-
niczych: choroby ortopedyczno-urazowe, choroby reumatologiczne, otylos¢, choroby ne-
rek i dréog moczowych, choroby gérnych drég oddechowych, choroby dolnych drég odde-
chowych oraz choroby ukiadu trawienia’. Ustlugi w zakresie lecznictwa uzdrowiskowego
na terenie Piwnicznej-Zdroju swiadczy NZOZ Sanatorium Uzdrowiskowe ,Limba”. Pobyt
w sanatorium uzdrowiskowym polecany jest szczegdlnie osobom, ktére cierpig na choroby
zoladka i dwunastnicy, niezyt zoladka, stany zapalne trzustki i jelit czy kamicy nerkowej®.
Leczenie tych chordb jest mozliwe dzigki wystepujacym w tutejszych wodach leczniczych
szczawom, bogatym w wapn i magnez. Uzupelnienie kuracji uzdrowiskowej stanowia pijal-

nie i parki uzdrowiskowe oraz $ciezka ruchowa.

7 Tamze.
¢ https://meteor-turystyka.pl/noclegi,sanatoria,piwniczna-zdroj,60.html (dostep: 27.03.2020).




Baseny na Radwanowie — Piwniczna-Zdrdj
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Widok z Gronia — Piwniczna-Zdréj
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