Uzdrowisko Uniejow

Potozenie administracyjne

Uniejow jest uzdrowiskiem termalnym, lezacym nad Warta w wojewddztwie t6dzkim, w po-
wiecie poddebickim. Jest siedzibg gminy miejsko-wiejskiej Uniejow. W latach 1975-1998
miasto administracyjnie nalezalo do wojewddztwa koninskiego. Do miasta nalezg dwie daw-
ne miejscowosci: Budy Uniejowskie oraz Koscielnica, ktére obecnie stanowia jego czesci.

Miejsko-wiejska gmina Uniejow lezy w pdétnocno-zachodniej czgsci powiatu poddebickiego.

Mapa 39. Lokalizacja uzdrowiska Uniejow
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Zrdédlo: opracowanie wlasne.

Na gmine sklada si¢ 1 miasto oraz 39 wsi skupionych w 30 solectwach'. Powierzchnia
gminy Uniejow wynosi 129 km? i liczy ponad 7 tysiecy mieszkaicow, z czego niewiele po-
nad 3 tysigce mieszka w samym miescie Uniejow (7062 — gmina oraz 3011 - miasto; stan
na grudzied 2017 r.) struktura plci mieszkaicéw gminy jest rownomierna — 519% mieszkari-

céw to kobiety, zag 49% to mezczyzni (stan na grudzied 2017 roku)?.

! https://lodzkie.travel/?kat=gminy&id=11043 (dostep: 28.04.2020).
? https://uniejow.pl/o-gminie/polozenie-i-ludnosc.html (dostep: 28.04.2020).



Rys historyczny uzdrowiska

Rok 1979 byl pierwszym kamieniem milowym na drodze dynamicznego rozwoju Uniejowa,
opartego na wykorzystaniu wody geotermalnej. To wlasnie wtedy zamiast ropy naftowej od-
kryto tu bogate zasoby goracej wody. Po kilkunastu latach niepewnosci zdecydowano o zago-
spodarowaniu tego surowca. Poczatek lat dziewieédziesiatych XX w. to czas budowy odwier-
tow geotermalnych, stuzacych do eksploatacji wody. Dziesi¢¢ lat pdzniej spotka ,Geotermia
Uniejéw” zaoferowala mieszkaricom miasta przyjazne srodowisku ogrzewanie geotermalne,
a takze mozliwos$¢ doswiadczenia zdrowotnych wlasciwosci wody geotermalnej’.

Historia Uniejowa jako uzdrowiska rozpoczyna si¢ dopiero w 2008 r., uzyskaniem przez
kurort swiadectwa potwierdzajacego korzystne dla zdrowia wiasciwosci wody geotermalne;j
i klimatu. W 2011 r. zatwierdzono operat uzdrowiskowy, gléwny dokument miejscowosci
uzdrowiskowej. W tym samym roku zostala rowniez wydana decyzja Ministra Zdrowia o moz-
liwosci prowadzenia. W 2012 r. podpisano rozporzadzenie w sprawie nadania statusu uzdrowi-
ska miasta Uniejow wraz z solectwami: Spycimierz, Spycimierz Kolonia, Zielen i Czlopy. Wody

geotermalne posiadaja réwniez zastosowanie w kuracji pitnej oraz w potrawach i produktach

spozywczych.

Dzialalnos¢ uzdrowiskowa
Uzdrowisko funkcjonuje w oparciu o Uchwale Nr XXXI1/182/2012 Rady Miejskiej w Unie-

jowie z dnia 23 sierpnia 2012 r. w sprawie uchwalenia Statutu Uzdrowiska Uniejéw.

Najwazniejsze surowce lecznicze

Do naturalnych surowcéw leczniczych wykorzystywanych w uzdrowisku nalezy stona woda
geotermalna®. Chlorkowo-sodowa podziemna woda mineralna, zgromadzona w warstwach
skalnych 2 km pod powierzchnig ziemi, wyrdznia si¢ wyjatkowymi wilasciwosciami: tempera-
turg (ok. 70° C), mineralizacja i sktadem chemicznym. Woda termalna zawiera zwigzki sodu,
potasu, magnezu, fluoru, siarki i bromu. Po schlodzeniu do 50° C kierowana jest do obiektéw
leczniczych i basenowych, gdzie stuzy do kapieli rehabilitacyjnych i rekreacyjnych. Walory ter-
miczne i chemiczne wody pozwalaja na zastosowanie jej w profilaktyce zdrowotnej i leczeniu
schorzen®. W poblizu tezni i fontann mozna wdychaé¢ powietrze bogate w zwiazki mineralne

zawarte w wodzie geotermalnej, zas w czerpniach nabra¢ wode do kuracji pitnych®.

* https://uniejow.pl/o-gminie/pierwsze-uzdrowisko-termalne.html (dostep: 28.04.2020).

* Na podstawie materialéw zrédtowych udostepnionych przez badang jednostke — Badanie nt. ,Diagnoza gmin
uzdrowiskowych w Polsce” — maj 2020 r.

° https://uniejow.gotopoland.eu/pl/turystyka/pierwsze-uzdrowisko-termalne/atrakcje-geotermalne.html  (dostep:
28.04.2020).

¢ https://uniejow.gotopoland.eu/pl/turystyka/pierwsze-uzdrowisko-termalne/woda-ktora-leczyhtml ~ (dostep:
28.04.2020).




Lecznictwo uzdrowiskowe
W uzdrowisku prowadzone jest leczenie uzdrowiskowe w nastepujacych kierunkach
leczniczych’: choroby ortopedyczno-urazowe, choroby ukladu nerwowego, choroby reuma-
tologiczne, choroby naczynn obwodowych, choroby skory.

Ustugi w zakresie lecznictwa uzdrowiskowego na terenie Uniejowa swiadczy Uzdro-
wisko Uniejow Park, polozone na terenie zabytkowego XIX-wiecznego Parku Zamkowego,

w starorzeczu Warty.

7 Na podstawie materialéw zrédtowych udostepnionych przez badang jednostke — Badanie nt. ,Diagnoza gmin
uzdrowiskowych w Polsce” — maj 2020 r.
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